OBLIGACION 12.

COMUNIDAD DE CUIDADO: HOGAR NAZARETH CHINAUTA
CONVENIO O CONTRATO: 7455

FECHA: 24 /11/ 2023

EXAMENES MEDICOS

NOMBRE DEL

MANIPULADOR DE CARGO

ALIMENTOS

Ruth Rico Auxiliar de servicio de
alimentos

Patricia Saavedra Auxiliar de servicio de
alimentos

Luz Mery Ardila Auxiliar de servicio de
alimentos

Patricia Suleimy Cruz Auxiliar de servicio de
alimentos

Nubia Heidy Ramos Auxiliar de servicio de

Martinez alimentos

Edison Rojas Auxiliar de servicio de
alimentos

Maria Emilce Murios Gil Auxiliar de servicio de
alimentos

Andres Cangrejo

Técnico en gastronomia

FECHA DE REALIZACION

FECHA DE VENCIMIENTO

Andrea Ocampo Auxiliar de servicio de
alimentos
REVISION Y APROBACION
FECHA NOMBRE COMPLETO CARGO FIRMA
Elaboro 24/11/2023 Andrés Cangrejo Técnico de alimentos cl G . u
Reviso 24/11/2023 Ménica Salgado Sabogal Nutricionista m ' s
Aprobé 24/11/2023 Maria Rubiela Giraldo Coordinadora P
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T.V.O. Salud TVO SALUD OCUPACIONAL IPS SAS NIT. 901367836-4
Calle 18A No.11A - 45 Balmoral
Ocupacional IPS Fusagasugd, Cundicamarca - Colombia
Cel, 3186903101 - E-mail Sandyva09@yahoo.com
CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL N* 11,938
FECHA Y CIUDAD OE REALIZACION DEL TIPO DE EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL
ai: | 0] faman [P E——— C EVALUACION MEDICO OCUPACIONAL PERIODICO

oA |mes Ao

Cudae
DATOS DE LA EMPRESA DONDE LABORA, LADORARA O LABORO EL TRASAJADCR O ASPIRANTE

— e e e e
FUNDACION INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR FUNDACION INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
Nombre de 12 empresa Empresa en miskn
mﬂﬁﬂma [ CE Codua te o~ n!m.mﬁm
[ Faaz DOCumuame 4y ‘Sarttcacsdn
SANURAMTONO PATION FEMENINO | @Rosaweses| CC 35.251.851
" Apeidas y Nambies o Yoo [
AUXILIAR DE COCINA
CONCEPTO DE APTITUD OCUPACIONAL
PUEDE CONTINUAR EN EL CARGO. SIN DEFECTO FISICO NI ENFERMEDAD QUE INTERFIERA SU CAPACIDAD

Observaciones: NO APLICA LABORAL PARA LA LABOR ASIGNADA
APTO PARA MANIPULAR ALIMENTOS CUMPLIENDO CON LOS REQUISITOS
RESTRICCIONES LABORALES TIPO RECOMENDACIONES
SIN RESTRICCIONES LABORALES NO APLICA NO APLICA
El concepto de Aptitud se definié a partir de los siguientes eximenes practicados:
VISIOMETRIA / FROTIS FARNGEO- GARGANTA /
COPRSLOGICD v | Bmcion ocus enry AR v
KON URAS e

RECOMENDACIONES MEDICAS RECOMENDACIONES OCUPACIONALES HABITOS ¥ ESTILO OF VIDA SALUDABLES
VAL On POR EPS [ V0 O PP

PALSAS ACTIVAS € HIGIINE POSTURAL CONTRCL DE PESO
DIETA BALANCEADA

~TRAS OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

JOMENDACIONES EN HASITOS O WVIDA Y TRABAJC SALUDABLE. DIETA W EJERCICIO CARDIOVASCULAR DURANTE 30 MINUTOS
m INCIAR EJERCICIOS QUE INCLUYAN ESTIRAMIENTOS |, REAUZAR PAUSAS ACTIVAS GSMINUTOS CADA THORAS
RECOMENDACIONES OE HIGIENE POSTURAL, USAR mmummu«mum

Wmumotmmu“(-)”mmnmmwmww"m

wao me ha la y propésiio det examen. Me compeendds y he tenido la oporturidad de enalzwr o
prop lu i - 2 én, tas vﬂmﬂmmmomuhmu Que e este
examen es volurta®a y que twe la opornidad de retrar mi L Fua inf de s pwa ger la

de mis Les mwunﬂommmnun-ywlm Autorizo of doctor(a) parn qQue suminisye o sy
o emidad o la legnie vigenie, o on exte documents, pars of bosn cumglimiento del wistema de
mymmdrwyml-mmnbm“hﬂmﬁmun«hhhﬁhﬂhﬁooum s ls
efiiade, Fi uhblnymﬁ“nﬂmnmvummmn&wm
wmmhmﬁmyum -
. Aspirante o Trabajador
== [E
Ta*ﬁc'-d‘bocuea a
[=]: -
~ Nombre: SAAVEDRA ALFONSO PATRICIA
: 246248 Cédigo de Sogurided  ©C: 35251851
Q1053W1C11938
reveso of 265002020 8 I M0 SEp Phgra 1de SfMnare Pans of 4eCton SAM - W Liatie com
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CERTIFICADO DE APTITUD OCUPACIONAL

Centro Médico -
YNTEGRAL

Salud Ocupacional

PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS

PERIODICO
FECHA: 14 DE MARZO DE 2023
NOMBRE: CANGREJO HERNANDEZ ANDRES GERARDO
cc: 1.069.743.594 DE FUSAGASUGA EDAD: 29 ANOS
CARGO/OFICIO: CHEF
EMPRESA: HOGAR NAZARETH
EXAMEN FISICO ENFASI VIAS RESPIRATORIAS, PIEL Y UNAS:

SISTEMA RESPIRATORIO SIN PATOLOGIAS, VIAS VENTILADAS
SISTEMA TEGUMENTARIO: PIEL SIN DERMATITIS NI LESIONES; SIN HONGOS

CONCEPTO:

APTO CON PATOLOGIAS QUE NO INTERFIEREN EN SUS LABORES
SISTEMA OSTEOMUSCULAR SIN ALTERACION
APTO PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS

:’,LABORATORIQS:

FROTIS FARINGEO: FLORA MIXTA NORMAL
- KOH (FROTIS UNAS):  NEGATIVO PARA ESTRUCTURAS FUNGICAS

COPROLOGICO: NEGATIVO PARA PARASITOS INTESTINALES
g PARACLINICOS:
| VISIOMETRIA: VISION NORMAL BILATERAL

RECOMENDACIONES:

VALORACION E| PS POR NUTRICI
NUAR L E ENDOCRI

A HIGIENE PER A MANI NT| LADQ URNAS.
EMENTOS DE PROTECCION PERSONAL: GUANTES, UNIF RMES, GORROS, TAP S. ZAPAT! M
EVITAR POSTURAS INADECUADAS, SEGUIR INORMAS SG-SST DE LA EMPRESA, CONTROL OCUPACIONAL ANUAL.
|

Gl Vilez
b naia SST

. v
"MLl 24052022

125 IPS que originan el documento, por consiguiente, por normas legales vi,
> qu . A ) gentes, la IPS Centro Médico In
/as Historias Clinicas Ocupacionales de los exdmenes realizados por la Institucién, e

CRA 27 4-48 TEL 7043861 - 6478165 - CEL: 3108844981 - 3012483011 - 3195974774
e-mail; _c_entrgmgdicorlcaung@gmail.com —centromedicointegralsas@gmall.tom - recepcién@cengromedkorlcaggg.50m
Licencia Salud Ocupacional res N°® 6730 de 23-05-2018 o o
Bogotd D.C.

Powered by CamScanner



2. CERTIFICADO DE APTITUD OCUPACIONAL

iNTEGRAI 5 PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS

Salud Ocupacional 07

e PERIODICO
FECHA: 14 DE MARZO DE 2023
NOMBRE: MUNOZ GIL MARI EMILCE
cc: 52.172.054 EDAD: 49 ANOS
CARGO/OFICIO: OPERARIA DE COCINA
EMPRESA: HOGAR NAZARETH

EXAMEN FISICO ENFASIS EN VIAS RESPIRATORIAS, PIEL Y UNAS:
SISTEMA RESPIRATORIO SIN PATOLOGIAS, VIAS VENTILADAS
SISTEMA TEGUMENTARIO: PIEL SIN DERMATITIS NI LESIONES; SIN HONGOS

CONCEPTO:

APTO CON PATOLOGIAS QUE NO INTERFIEREN EN SUS LABORES
SISTEMA OSTEOMUSCULAR CON ALTERACION

APTO PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS

R e v AP S 2t b w—S i (N s ———

{ LABORATORIOS: A
| FROTIS FARINGEO: FLORA MIXTA NORMAL
KOH (FROTIS UNAS):  NEGATIVO PARA ESTRUCTURAS FUNGICAS

. COPROLOGICO: NEGATIVO PARA PARASITOS INTESTINALES

. PARACLINICOS:

, VISIOMETRIA: PRESBICIA MODERADA CON CORRECCION )
- - .

. L 6 . m— - =

i PR B inaa i i ATa et — ———

RECOMENDACIONES:
CONTINUAR SEGUIMIENTO EN SU EPS POR REUMATOLOGIA.
E CORRECCION OPTICA EN SUS LABORES.
BUENA HIGIENE PERSONAL, LAVADO DE MANOQS FRECUENTE, CEPILLADO UNAS.
USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL: GUANTES, UNIFORMES, GORROS, TAPABOCAS, ZAPATOS D
EVITAR POSTURAS INADECUADAS, SEGUIR NORMAS SG-SST DE LA EMPRESA, CONTROL OCUPACIONAL ANUAL.

|
2;}97r¢(/\:1}77'/ ole:

-

e g 0805 200 TRAB% 75-04-23
!
MEDICO Especialista Salud Ocupacional CC: / 'LS 52117054
CERTIFICAMOS: La resolucion 2346 de julio 11 de 2.007 Art 4 y Art 16, reJolucIdn 191{ de 2009, disponen la custodia de las Historias Clinicas a

las IPS que originan el documento, por consiguiente, por normas legales vigentes, la IPS Centro Médico Integral SAS, garantiza la custodia de
las Historias Clinicas Ocupacionales de los exdmenes realizados por la Institucion.

CRA 27 4-48 TEL 7043861 - 6478165 - CEL: 3108844981 ~ 3012483011 - 3195974774

e-mail;_ , . \trof ~ 2 com =t
Licencia Salud Ocupacional res N° 6730 de 23-05-2018
Bogotd D.C.

Powered by CamScanner



0. Solud  Tosaupocmaon
@ Wbﬂl' IPS « " Fusagasugh,

Cel. 3186903101 - E-mail. Sane

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL |
VGO e ACION DEL LXAME]

gﬂ
”muummmum

nwl‘"’" mmmmm&oom DEL SUR
'.uallm
e TRABAJADOR | ASP

OCAMPO CARDONA ANDREA ESTEFANIA
Apakan y Nambres

ARIA DE COCINA ‘ i o >

o

570 DF APTTUD OCUPACIONAL —
APTO (CUMPLE CON CRITERIOS MEDICOS PARA EL CARGO) w2 &
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CERTIFICADO DE APTITUD OCUPACIONAL

Centro Médico
TNTEGRAL

Salud Ocupadcional

TECHA] 14 DE MARZO DE 20213

NOMBIE) ARDILA AGUILAR LUZ MERY '
cC 19.627.944 DI FUSAGASUGA LDAD; 4% ANOS
CARGO/ONCION OPERARIO DE COCINA

EMPPRESA! HOGAR NAZARETH

LXAMEN F1SICO ENTASIS LN VIAS KLSPIRATORIAS, PILL Y UNAS:
SISTEMA RESPIRATORIO SIN PATOLOGIAS, VIAS VENTILADAS
SISTEMA TEGUMENTARIO: PIEL $IN DERMATITIS NI LESIONLS; SIN HONGOS

CONCEPTO;
APTO CON RESTRICCION PUEDE LABORAR $1 RECIBE TRATAMIENTO O PROTECCION

SISTEMA OSTEOMUSCULAR SIN ALTERACION
APTO PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS

PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS
PERIODICO

LABORATORIQS;
FROTIS FARINGLO: FLORA MIXTA NORMAL

KOM (FROTIS UNAS):  NEGATIVO PARA ESTRUCTURAS FUNGICAS
COPROLOGICO: NEGATIVO PARA PARASITOS INTESTINALLS

PARACLINICOS:
VISIOMETRIA: PRESBICIA SEVERA SIN CORRECCION

RECOMENDACIONLS;
VALORACION DEINMLDIALO LN SU LPS POR OPTOMLTRIA, QFTALMOLOGIA Y NUTRICION,

VSO PLAMANLNTL DE CORRECCION QPTICA LN SUS LABORES,

RILIASANA Y LIEBCICIO.
DULNA HIGILNE PESSONAL LAYADQ DEMANQS FRECUENTL, CLPILLARO URAS,

US0 DL LLEMINIOS DLEROILCCION PLRSONAL: GUANTES, UNIFQRMES, GORROS, TAPABOCAS, ZAPATOS COMODOS.
LVLTAR POSIURAS INADECUADAS, SLGUIR NORMAS 5G-S5T DE LA EMPRESA, CONTROL OCUPACIONAL ANUAL,

MegandgGivldy Vilez

. an Owhnicia 551
S i 72600 dol 24052022 TRABAJADOR
MEDICO Especialista Salud Ocupacional cC:

CERTFCAMOS. La resolucion 21406 da julio 11 do 2.007 Art 4 y Art 16, resolucion 1918 de 2000, di
i X , disponen la custodia de la
fas (1S quo odginan el documento, por consigutente, por normas logalos vigentes, la IPS Centro r’;odlco Integral SAS qa:n:ll’::’;: .lel"(’:dcl:.d:

las Mistorias Clinicas Ocupacionales de los exdmenes realizados por la Instituclén.

CRA 27 4-48 TEL 7043861 - 6478165 - CEL: 3108844981 - 3012483011 - 3195974774
o'mm;_<cmzomcmmmaun_c@xmamcom.:..cmmmcdlcolmmals.as@ma!!.mm;msmﬂén@&mzmﬁkﬂkame-£9m

Licencla Salud Ocupacional res N* 6730 de 23-05-2018
Bogoth D.C.

Powered by CamScanner



T.V.0. Salud TVO SALUD OCUPACIONAL IPS SAS NIT. 9013678364
Ocupacional IPS i e e

Cel. 3186503101 - E-mail Sandyva0%@yahoo com

e FECHA ¥ CIUDAD OF
& T

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

DEL EXAMEN TPO O EXAMEN OCUPALICNAL

08 | 2023
o

COLOMSIA)

¥z
§

EVALUACION MEDICA OCUPACIONAL DE INGRESO

“

N* 10233

Sute)
DATOS DE LA EMPRESA DONDE LABORA, LABORARA O LABORO L TRABAJADOR O ASPRANTE
FUNDACION INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR

FUNDACION INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR

f - Momice de s empress Lmpress sn mion
{ WWA— T 1 Gatv 0 Ewgors, 11 Sutwie s Maind, P Pusanrie)
- Gonary Edee D errasts a0
CRUZ CHALA SULEINY PATRICIA f s s s ecitm‘mns
I )
| AUXILIAR DE COCINA
| [Conammontarme ocuracona:

APTO (CUMPLE CON CRITERIOS MEDICOS PARA EL CARGO)

Powered by CamScanner



1 Y MANIPULACION DE ALIMENTOS
DR. CARLOS AUGUSTO
VILLAMIZAR
MEDICO GENERAL
Fecha 020772023 Hoea Liegada|  9:00 am Hoea saldal 9:30 am
Apelido [ Nombees
IDENTIFICACION: [Ramos martinez Nubia Heidy
— F_8 CC: 1069714497 De Fusagasuga
cenero X 9
Identificacion
[PAVERES PARACLINICOS | EX. MEDICO I X VAL VESTIBULAR I NORMAL
YPRUEBAS =
SOLICITADAS LAB. CLINICO COPROLOGICO SIN PARASITOS, KOH NEGATIVO Y FROTIS FARINGEO NEGATIVO
CONCEPTO CON UNA X AFTO Pacente saro o con Qe no aguna)
APTO OO PATOLOGIA (Pacsnie que (resanta por 1> M0 Nnod und paiogi, perd Juod labara noomadmanta)
”“;égso X APTO CON FESTIRCLION [Facenie Que GRB0 @ Uha O Mas PaDIogas PUStE Iealaar 9u BDor, pein oo
canas
MEAINCO0NEE PEra NO EMAOra | S astado cincs)
PERIODICO APLAZAD O (N0 pus0é 0 @ mamento desenpeian o Gango ol que aspra)
EGRESO Sasslacions
REINTEGRO APTO PAR A MANFLLACION DE ALINEN T0S X
POST INCAPACIDAD NG AFTO P ARA MANIPLL ACION DE ALIMENTOS
Erfermetad prmeral NO Erluratad P clecnd ) Setustits © ACGORIE & TraOHO NO
Reguere e esameses NO  Cuales
comgesaentanics

RECOMENDACION
Capacilar sobre posiDIes nesgos en el cargo, buenos habilos Oe higiene posiral, pausas aclivas, Uso permanente 0e EPP, NUIrKion acecuadal
autocudado, ejercicio cardiovascular, nclulr en el sistema de vigancia epidemioidgico biomecanica y control anual por salud ocupacional

RESTRICCIONES I NA
Entiendo y acepto que la inf i6 tenida en el pr reporte es fii ial y serd da a mi
clinica. Se me ha explicado y he prendido jos Mados de los diferentes exd los de
laboratorio plen con jos pard 08 por lo tanto el paciente es apto para manipular alimentos al igual que sus
a 2 f " 5 HORA SALIOA
o o ysus En constancia a o anterior firmo: e e
9:30AM

CARLOS AUGUSTO VILLAMIZAR GOMEZ
MEDICO GENERAL
R.M 1098661658

Powered by CamScanner



Centro Médico -
FNTEGRAL

Salud Ocupacional

CERTIFICADO DE APTITUD OCUPACIONAL

PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS

PERIODICO
FECHA: 14 DE MARZO DE 2023
NOMBRE: RICO MIRA RUTH
cc: 52.325.732 EDAD: 45 ANOS
CARGO/OFICIO: OPERARIA DE COCINA
EMPRESA: HOGAR NAZARETH
EXAMEN FISICO ENFASIS EN VIAS RESPIRATORIAS, PIEL Y UNAS:
SISTEMA RESPIRATORIO SIN PATOLOGIAS, VIAS VENTILADAS
SISTEMA TEGUMENTARIO: PIEL SIN DERMATITIS NI LESIONES; SIN HONGOS
CONCEPTO:
APTO CON PATOLOGIAS QUE NO INTERFIEREN EN SUS LABORES
SISTEMA OSTEOMUSCULAR SIN ALTERACION
APTO PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS
LABORATORIOS:
FROTIS FARINGEO:  FLORA MIXTA NORMAL
KOH (FROTIS UNAS):  NEGATIVO PARA ESTRUCTURAS FUNGICAS
COPROLOGICO: NEGATIVO PARA PARASITOS INTESTINALES
PARACLINICOS:
VISIOMETRIA: VISION NORMAL BILATERAL
RECOMENDACIONES:
VALORACION E EP NUTRICI RIN Y MEDICINA VA
R
I ]
IGI NA A MANOS FRECUENTE, CEP
T I NAL: IFORM ROS, TAP. PAT
T A IADA AS SG-SST PRESA, CONTI PACION,
f v / ( ), =2
I /l]d n 1 /&-1 h’ﬁ’ Z
Médico ‘!)\ woncia SST
Licenderfi 3043 dal 24/05/2022 TRABAJADOR
MEDICO Especialista Salud Ocupacional CC:

CERTIFICAMOS: La resolucion 2346 de julio 11 de 2,007 Art 4 y Art 16, resolucion 1918 de 2009, disponen la custodia de las Historias Clinlcas a

las IPS que originan el documento, por consiguiente, por normas legales vigentes, la IPS Centro Modico Integral SAS, garantiza la custodia de
las Historias Clinicas Ocupacionales de los exdmenes realizados por la Institucion.

CRA 27 4-48 TEL 7043861 - 6478165 - CEL: 3108844981 - 3012483011 - 3195974774
e-mail; centromedicoricaurte@gmail.com - centromedicointegralsas@gmail.com - recepcién@centromedicoricaurte.com
Licencia Salud Ocupacional res N” 6730 de 23-05-2018
Bogotd D.C.

Powered by CamScanner



MEB ' |pg LABORATORIO CLINICO 1|||1[||ﬂ|||ﬂ|||ﬂ|m“

COMPROMETIDOS CON LA CALIDAD! Nt 990013361:2
’ Pagina 1 ce 1
1 Orden No : 10049114 Autorizacién :
'Paclente : ROJAS MELO EDISON HUMBERTO No. Contrato : :
| Documento : 2965915 Tipo de Contrato  : CONTRIBUTIVO '
Edad/Sexo :42 /M F. Nacimiento : 26/05/1980 Fecha Ingreso : 2023-01-31 12:53:57 :
| Convenio  :MEDSALUD IPS Fecha de Impresién : 2023-02-03 14:49:09.
li Médico : MEDICOS VARIOS Factura No. :
! ANALISIS RESULTAD UNIDADES VALORES DE REFERENCIA ]
MICROSCOPIA
COPROLOGICO
FISiCO QuiMico
Color CAFE
“ansistencia BLANDA
{RASITOLOGIA No se observan Parasitos Intestinales en la muestra
OPIA
GRAM: COCOS GRAM POSITIVOS: ESCASOS
NO SE OBSERVA REACCION POLIMORFONUCLEAR
MUESTRA: FROTIS FARINGEO
Observaciones:
HONGOS - EXAMEN DIRECTO X
Método: Microscépico.
Muestra: UNAS DE LAS MANOS
KOH:
Levaduras: NO SE OBSERVAN
sudohifas: NO SE OBSERVAN
(utas: NO SE OBSERVAN
< i)
LILIANA CHACON N
BACTERIOLOGA
T.P 1069716258
Validacién: 31/01/2023 02:33.60 p
Dir Carrera 14 BIS No 16- 10 Tel (57-1) 873 9898  E-mail Pars@Modsaludips Com

“La interpretacion de éste y todo examen do laboratotio corresponde exclusivamente al médico
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